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П О Я  С Н И Т Е Л Ь Н А Я   З А П И С К А

 К   УЧЕБНОМУ   ПЛАНУ

   Учебный план МБОУ Коршевская СОШ структурное подразделение - детский сад  на 2017 – 2018 учебный год разработан в соответствии с:

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» ;

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 13.05.2013г.;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного стандарта   дошкольного образования»;
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС);
 -  Примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения  до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, А.М.Васильевой (2015 г.).
     Учебный план МБОУ Коршевская СОШ структурное подразделение – детский сад  на 2017 – 2018 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности.
    ДОУ реализует основную общеобразовательную программу,  разработанную в соответствии с ФГОС ДО творческой группой и принятую решением педагогического совета от 31.08.2017 г. протокол №1. 
     Объем обязательной часть программы составляет 60,0% от ее общего объема. В обязательную часть программы включены пять направлений (образовательных областей), обеспечивающие социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие детей. 
    Иные 40,0% составляют объем части программы, формируемой участниками образовательных отношений. Содержательные и организационные аспекты данной части ориентированы на сохранение и укрепление здоровья детей, поддержку детской инициативы, художественно- эстетическое и познавательное развитие воспитанников и свободной спонтанной игры

         Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Структурное подразделение – детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели.

 
Обучение детей строится в соответствие с примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой В.В.Гербовой.

Программа «От рождения до школы» – современная вариативная программа, в которой комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от рождения до школы


Цели данной программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Они реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Программа соответствует 

· принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка, 

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов, 

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основой формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.

В целях сохранения качества дошкольного образования приоритетной является организованная образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), включающая в себя образовательные области:

-Социально- коммуникативное развитие;
-Познавательное развитие;
-Речевое развитие;
-Художественно- эстетическое развитие; 

-Физическое развитие.
 

	Направление 
	 Виды ООД

	Социально- коммуникативное 

развитие
	Безопасность

	Познавательное развитие

 
	Экспериментирование, математическое развитие, окружающий мир

	Речевое развитие

 
	Подготовка  к обучению грамоте, развитие речи, чтение художественной литературы 



	Художественно- эстетическое развитие 

 
	Лепка, аппликация, рисование, конструирование, музыка

	Физическое развитие 

 
	Физическая культура


Обязательная нагрузка согласно учебному плану не превышает допустимую, и соответствует санитарным нормам и правилам. Занятия распределены в течение недели с учетом максимальной нагрузки в те дни, когда у детей повышена мыслительная деятельность (вторник, среда, четверг).

С сентября по май продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности согласно требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 13.05.2013г.  

· в средней группе – продолжительностью до 20 минут,

· в подготовительной группе – продолжительностью  до 30 минут

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней группе не превышает 60 минут, а в подготовительной  1,5 часа. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

Общественно полезный труд детей подготовительной группы проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям) и труда на природе.

Его продолжительность не должна превышать 20 минут в день.

	Организованная образовательная деятельность в реализации образовательных областей

Обязательная часть ООП ДО
	Возрастные группы

	
	средняя
	старшая (подготовительная к школе)

	Физическое развитие
	3
	3

	Познавательное развитие
	Позн.- иссл. деятельность
	-
	-

	
	Конструирование
	1
	1

	
	Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
	0,5
	1

	
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора (ФЦКМ)
	-
	0,5

	Речевое развитие
	Развитие речи
	-
	-

	
	Чтение худ. литературы
	ежедневно
	ежедневно

	Художественно-эстетическое развитие
	ИЗО
	-
	1

	
	Лепка
	0,5
	0,5

	
	Аппликация
	0,5
	0,5

	
	Музыка
	2
	2

	Социально-коммуникативное развитие (как часть ООД)
	+
	+

	Итого обязательная часть
	7,5
	9,5

	ООД в реализации образовательных областей части, формируемой участниками образовательного процесса

	Познавательное развитие
	«Цифрознайка» - ФЭМП
	0,5
	1



	
	ФЦКМ
	ФЦКМ
	1
	0,5

	
	
	Позн.- иссл. деятельность
	-
	0,5

	Речевое развитие
	«АБВГДейка»
	Подготовка к обуч. грамоте
	-
	1

	
	Р/речи
	Развитие речи
	1
	1

	
	«Мир детск. литературы»
	Чтение художественной литературы
	0,5
	1

	Художественно-эстетическое развитие
	«В мире красок»
	ИЗО
	2
	1

	Итого часть, формируемая уч. обр. процесса
	
	5
	6

	Всего за неделю допустимо по СанПин (Об.ч+В.ч)
	12,5
	15,5


